Sameriand-fost

Weihnachten 2

Jeden Tag eine
Uberrqschung aus
unserem Stadtteijl




WELTMADCHEN

Am Weltmadchentag am 8. Oktober fand der Aktions-
marsch fir alle Madchen* und Frauen* statt. Dieser wurde
# gemeinsam von den Mddchenarbeitskreisen der Stadt Wies-
! baden und der Stadt Mainz geplant. Mit dabei waren das
" Jugendzentrum Trafohaus und die Betreuende Grundschule
Sauverland mit Madchen im Alter von etwa 6 bis 13 Jahren.

ST [\/\A RT' N X Da der Aktionsmarsch unter dem Motto ,Selbstbestimmung,
MAL AN DE Rs Chancengleichheit und Gewaltfreiheit” stattfand, haben wir
®o00® vorher beim Méadchentag im Trafohaus dariiber gesprochen

Wir haben einfach eine neue Tradition ins Leben gerufen  was das genau bedeutet. Das heifit zum Beispiel, dass Mad-
und das erste alljahrliche Martinsfeuer im Trafogarten entziin-  chen selbst entscheiden dirfen was sie anziehen wollen oder
det. So konnten wir uns am Feuer aufwdrmen und uns mit den  auch, dass man nicht angefasst werden darf, wenn man das
Weckmannern die Bauche fillen. Was will man mehr? nicht méchte. Gemeinsam haben wir Schilder gebastelt, die
wir dann mit zum Aktionsmarsch genommen haben. Wir sind
freitagnachmittags nach Mainz gefahren und dann mit ganz
vielen anderen Madchen und Frauen bis zum Kinder- und Ju-
gendzentrum in der Reduit gelaufen. Das Radio hat uns in-
terviewt und wir waren sogar im Fernsehen zu sehen. Wir
haben mit unseren Trillerpfeifen Krach gemacht, unsere Schil-
der hochgehalten und laut gerufen ,Wir sind Frauen! — Wir
sind stark! — Heute, morgen, jeden Tag!” In der Reduit durften
alle Madchen nochmal auf die Bihne und etwas sagen. Zum
Abschluss haben dann alle miteinander getanzt und gefeiert!

SO TRENNE [CH
MEINEN MULL

Meinen Plastik Mill Joghurtbecher, Millermilchflaschen,
Spaghetti Verpackung und Plastiktiten gehoren in die gelbe
Tonne.

Die Gurkenschale, altes Brot, Melonenschalen und vieles
mehr gehért in die Bio-Tonne. Die Bio tonne ist braun.

Alte Zeitungen, Kartons, Eier Kartons und alte Malbilder

kommen in die Altpapier Tonne. Die ist blau
oder schwarzmit einem blauen Deckel.
Das leere Marmeladenglas Wein-

flaschen und das leere Nutella

Glas kommen in den Glascont-

ainer, es gibt 3 Farben Glas,

das braune Glas, das grine

Glas und das wei3 Glas und

die dazugehérigen Container. (@

Sarah 9 Jahre L
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KOSTENLOSE APP:

IS(S)T GUT
AB JETZT IMMER

EZ

Sauerland

Liebe Stadtteilbewohner*innen ab 50 Jahren,
der Mittagstisch ,50+ is(s)t gut” findet ab sofort immer mon-
tags statt. In der Zeit zwischen 12:00 und 13:00 Uhr kann
das Essen am Gemeindezentrum der Evangelischen Erléserge-
meinde abgeholt werden.

1:
CORONA-
A U SZ E -|_ Gekocht wird das Essen von Christoph Munsch und Zuzana

Karaffova sowie Petra Ebeling freuen sich iber nette Gespra-

Fir viele Familien war das Jahr belastend. Damit sie sich  che mit ihnen und euch.

erholen kénnen, erméglicht die Bundesregierung Familien mit Wir freven uns auf euch!

kleinerem und mittlerem Einkommen einen kostenginstigen

Familienurlaub.

Familien kénnen mit ihren Kindern, fir die sie Anspruch auf

Kindergeld haben mitfahren, wenn sie eine der folgenden Vo-

raussetzungen erfillen:

¢ Sie haben ein kleineres oder mittleres Einkommen, das
unter eine bestimmte Grenze fallt oder Sie

e erhalten Leistungen wie zum Beispiel den Kinderzuschlag,
Wohngeld oder Grundsicherung (Arbeitslosengeld Il).
Mindestens ein mitreisendes Kind muss in diesem Fall
minderjdhrig sein.

e Ein Kind von lhnen hat einen Grad der Behinderung von
mindestens 50. Das Kind muss nicht minderjahrig sein.
Das Einkommen spielt keine Rolle.

e Sie als Elternteil haben einen Grad der Behinderung von
mindestens 50. Sie reisen mit mindestens einem minderjch-
rigen Kind an. Das Einkommen spielt keine Rolle.

-

Prifen Sie im Online-Check, ob Sie die Vorausset-
zungen erfillen:
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/corona-auszeit-unter-
kunft-finden/corona-auszeit-online-check

Haben Sie Fragen zur Familien-Ferienzeit oder mdchten
Sie mehr Informationen? 0800 866 11 59. Der Anruf ist
kostenlos. Schicken Sie eine E-Mail:
familienferienzeit@kolpinghaeuser.de
Weitere Informationen finden Sie auf:
www.bmfsfj.de/corona-auszeit

Weitere Unterstitzung bei dem KiEZ Verantwortlichen Jan
Matous, Fohrer Str. 72, KBS Stadtteilbiiro, 0611 20 517 13
oder 01520 451 648

KiEZ UBER STADTTEILCHOR
AB IMMER

Sende ,KiEZ Plakate” an diese
Nummer: 01520 451 648

Keine Gruppe Neu: Ab 2022 singt der Stadtteilchor
Abmeldung jederzeit immer donnerstags von 20:00 Uhr
Immer informiert Gber bis -21:00 Uhr im Gemeindezentrum
besondere Angebote der Evangelischen Erldsergemeinde
Wiesbaden
Petra Ebeling




Links: Georg Throm, rechts Christoph
Manjura; Quelle Dezernat VI

FUNF JAHRE
BELLE WI

Wie schnell die Zeit vergeht: Vor finf Jahren wurde die Mus-
terausstellung Belle Wi in der Fohrer Strafle 74, am Markt-
platz Saverland, erdffnet. Und seitdem haben sich rund 4.000
Interessierte in der dauerhaften Ausstellung iber barrierefreies
Wohnen und hilfreiche Technik beraten lassen, nahmen an
Veranstaltungen, Weiterbildungen oder Meetings mit anschlie-
Bendem Rundgang teil. Wir konnten sogar eine Gruppe japa-
nischer Géaste oder bei einem bundesweiten Austauschtreffen
Wohnberaterinnen und Wohnberater aus ganz Deutschland
begrifien. Besonders lus-
tig ging es wahrend der
Themenwochen ,Aktiv im
' Alltag: Fit und mobil blei-
ben!” zu, als in unseren
Réumen ein Jonglierkurs
fir Senioreninnen und Se-
nioren stattfand und elekt-
rische Dreirdder sowie Pa-
ralleltandems ausprobiert
wurden.

Belle Wi entwickelt sich
stetig weiter: So zeigen wir
immer wieder neue Pro-
dukte, zum Bei-spiel einen
Treppensitzlift oder einen
Ganzkarpertrockner,  die
vor Ort ausprobiert wer-
den kénnen. Ganz aktuell
sind Videos entstanden, in
denen die ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter die einzelnen Bereiche der
Ausstellung vorstellen und die auf dem stddti-schen YouTube
— Kanal und unter Website www.wiesbaden.de/belle-wi zu
finden sind. Wir sind sehr froh Gber die Unterstitzung: Das eh-
renamtliche Team bildet das feste Fundament der Ausstellung.

Nach unserer Winterpause werden wir mit viel Elan in das

neue Jahr starten und — sofern es die Corona-Situation zu-
l&sst — wieder Beratungen, Rundgénge und Veranstaltungen
anbie-ten. Der Besuch der Ausstellung ist kostenfrei und ohne
Anmeldung wéhrend der Offnungs-zeiten - dienstags von
14:00 bis 18:00 Uhr und donnerstags von 13:00 bis 17:00
Uhr — még-lich.

Das Team der Belle Wi wiinscht allen eine entspannte Weih-
nachtszeit und einen guten Start in das Jahr 2022!
Nicole Bruchhguser

GWH, GWW UND DAS
UNTER EINEM
GEMEINSAMEN DACH

Das gemeinschaftlich organisierte Quartiersbiro feierte
am 28.10.2021 seine Eréffnung im Wiesbadener Sauverland.
Der eiférmige Pavillon in der Borkumer Stra3e 10 ist nicht nur
Beratungs- und erweiterte Servicestelle fir die Belange der
Mieterinnen und Mieter hier im Sauerland. Es ist insbesondere
auch ein Ort der Begegnungen und des aktiven Austauschs.

Seit Jahren kooperieren die GWH und die GWW mit dem
KBS und bieten bereits attraktive Freizeitgestaltungsangebote
fir Jung und Alt: vom Mittagstisch fir Senioren und Seniorin-
nen Uber Foodsharing-Aktionen bis hin zu Sommerveranstal-
tungen.

Mit dem neuen gemeinsamen Quartiersbiro der GWH,
GWW und dem KBS wollen die Partner ihre Kooperation mit
zusdtzlichen Besuchszeiten und erweiterten Angeboten auf
ein neues Level heben.

Die Hausmeister der GWH werden selbstverstandlich wei-
terhin in der Nordstrander Stra3e 2 wéhrend den bekannten
Besuchszeiten (dienstags und donnerstags) vor Ort sein.

Seitens der GWW gibt es ab sofort jeden Mittwoch in der
Zeit von 9:00 bis 10:00 Uhr die Mé&glichkeit, Anliegen in dem
neuen Quartiersbiiro vorzutragen. Den restlichen Vormittag
nimmt der AuBendienstmitarbeiter der GWW gerne Termine
innerhalb der Liegenschaft wahr.

Sobald es die aktuelle Corona-Situation fir alle drei Gesell-
schaften zuldsst, freuen wir uns, im Laufe des Jahres 2022 mit
einer gemeinsamen Quartierssprechstunde zu starten. Hieri-
ber informieren wir gerne zu gegebener Zeit in einer weiteren
Ausgabe der Sauverlandpost.

Die GWH und die GWW freuen sich auf die weitere kons-
truktive Zusammenarbeit und Bewohnerinnen und Bewohnern

komplettiert das GWH-Team im Sauer-
land. Nach Abschluss seines dualen Stu-
diums der Immobilienwirtschaft wurde | %%
Marcel Stiedel von der GWH bernom- | #74
men. Er kimmert sich als kaufmdnnischer
Immobilienmanager nun um die Betreuung

der GWH-Bestdnde im Saueland

REFORMATION

nwZu Tische im Hause des Ehepaares Katharina und
Martin Luther”

Im Gottesdienst zum Reformationsfest am 31. Oktober ha-
ben die Jugendlichen des aktuellen Konfirmationskurses ein
Theaterstick aufgefthrt. In Anlehnung an die bekannten
JTischreden” unterhielten sich Martin (David Erler) und Kat-
harina (Xenia Gerlach) Luther mit zwei Studenten (links Lars
Goke und rechts Felix Borbe) am Essenstisch. So kamen vie-
le der pragnanten und zuweilen auch deftigen Spriche des
Reformators zu Gehdr, in denen durchaus eine Quintessenz
seiner Theologie enthalten ist. Unterhaltsam und doch sehr
aussagekréftig haben die Konfis so der Gottesdienstgemeinde
einen guten Einblick in die Anliegen und Themen der Reforma-
torischen Bewegung gegeben.

&

STADTTEIL
CHO

Der Stadtteilchor wiinscht
allen eine besinnliche Weih-
nachtszeit und einen guten
Rutsch ins neue Jahr!

Wi wiinschen

lrer Sfamitie.

WEIHNACHTSLIED 2021

Nach der Melodie EG+ 75 ,,Wo Menschen sich ver-

gessen”

1 Wenn auf die Erde Gott
kommt,

uns nah, wie sonst niemand,
am Weihnachtsfest mit viel
Licht,

dann berihren sich Himmel
und Erde, dass Warme
leuchte uns ganz aus,

dann berihren sich Himmel
und Erde, dass Warme

leuchte aus uns raus.

2 In Jesus von Nazareth

ist Gott Mensch geworden,
zu Uberwinden, was trennt,
da verbinden sich Himmel
und Erde, dass Friede werde
unter uns,

da verbinden sich Himmel
und Erde, dass Friede werde
unter uns.

3 Lasst uns nun auch einstim-

men
durch Lob, Preis und Ehre
mit Gottes Engeln singen,
da verweben sich Himmel

KITA DIE
EV.

frohe Wﬂﬁﬂdcﬁ@’ .

und Erde im Klang des Frie-
dens iberall,

da verweben sich Himmel
und Erde im Klang des Frie-
dens berall.

4 Hallelu, Halleluja,

Gott teilt unser Leben

im drmsten Kinde im Stall, & XS

da verknipfen sich Himmel Q o>
und Erde im Friedenskonig

fur die Welt, X
da verknipfen sich Himmel

und Erde im Friedenskonig
fur die Welt.

OXZK@

5 Gloria, Gott im Himmel!
Allen Menschen Frieden!
Das ist das grofite Ge-
schenk!

Da kommt der Himmel auf
Erden, wenn Liebe maglich
wird fir uns,

da kommt der Himmel auf
Erden, wenn Liebe alle Gren-

zen sprengt.
~a
E :
C

2
Als Kita Die Zwerge e.V. wiinschen wir unseren Freunden, $
Nachbarn, Kollegen, Sauerléndern und allen Menschen welt- d
weit besinnliche Weihnachtstage; ein Frohes Fest, ein paar
Tage Ruhe, Zeit fir sich, fir die Familie und fir Freunde. O {Z
Ein frohes neues Jahr 2022!
Kita Die Zwerge e.V. C



SEHENSWERTE

AUSSTELLUNG

~ZUSAMMEN RAUS”

Seit dem 26. November 2021 sind die Kunstobjekte zur
Ausstellung ,Zusammen raus” an den Fenstern des Gemeinde-
zentrums der Evangelischen Erlésergemeinde und der Muster-
ausstellung Belle WI zu bestaunen. Insgesamt sind 24 Objekte
zu diesem Thema entstanden.

Die Obijekte zeigen, wie unterschiedlich die pandemische
Zeit erlebt wurde. Beteiligt haben sich Einzelpersonen, Grup-
pen und Einrichtungen vor Ort.

Viel SpaB3 beim Bestaunen. Alle Kunstwerke sind durch die
Fensterscheiben zu bestaunen.

Vitucci

GESCHICHTEN
ERZAHLEN

FOTOAUSSTELLUNG ]
N '.ﬁl
M IF_ ' N ...-plotzlich &ffnete sich die Zaubertruhe und
|y ﬂ e & eine grine Wolke stieg auf”.... mit der Hand zeigt
. ! ; i man langsam nach oben, ,so hoch stieg die glitzernde griine
' Wolke”, alle Augen schauen hin. Kinder héren wie gebannt
zu und beobachten aufmerksam alle Gesten...

Alle Kinder lieben Geschichten. Das Gesprochene Wort er-
zeugt bei kleinen Kindern innere Bilder. Dabei entwickelt sich
ihre Phantasie und Kreativitat. Diese Fahigkeiten sind wichtig,
um spater Buchstaben und Zahlen zu erlernen. Kinder, die zu
viel Fernsehschauen, aktivieren ihre Fahigkeit zur Erzeugung
innerer Bilder nicht. Dies kann zu Lernstdrungen fihren.

Die Adventszeit und lange Winterabende sind die schons-
te Zeit, Geschichten zu erzdhlen. Kinder genieBen unsere
Zuwendung, Néhe und Aufmerksamkeit. Einfach anfangen!
Geschichte auswdhlen, die man schon oft gehort hat oder
mit einem Marchen, das man auswendig kann. Frei erzdhlen,
mit unterschiedlichen Stimmen und Gesten. Kinder dirfen da-
zwischenrufen, Fragen stellen, oder das Ende der Geschichte
erfinden. So fihlen sich Kinder verstanden und angenommen.

Fir Grof3 und Klein gibt es seit dem 4. Dezember im Sauver-
land einen Geschichten-Weg. In den Fenstern um den Markt-
platz herum findet ihr bunte Bildern mit einer Geschichte.

Viel SpafB beim Erzahlen und Vorlesen!

WAS IST
»IUHAUSE«?
WIE UNTER-
SCHIEDLICH IST
»IUHAUSE«?
WIE WICHTIG IST
nIUHAUSE«?

St. Hedwig

Erich-0lbenhauer-Sr, dla

16.12.

1838 Uhr | Exiibinung
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KUNSTAUSSTELLUNG
IN DER KITA DIE
ZWERGE V.

Am 248&25.11.2021 fand in der Kita die Zwerge e.V. eine
Kunstausstellung statt.

Die in wochenlanger Arbeit entstandenen Kunstwerke der
kreativen kleinen Kinstler und Kinstlerinnen wurden unter
dem Motto , Die Kunstreise durch Marokko” in der Turnhalle
ausgestellt und konnten dort an zwei Tagen besichtigt und
bewundert werden. Die Kinstler und Kiinstlerinnen fihrten lhre
Eltern durch die Kunstaustellung.

Im Fokus der Ausstellung standen die zwei Stadte ,Marra-
kesch” und die ,blave Stadt Chefchaouen”.

Ausgestellt waren Bilder und Kunstwerke in verschiedenen
Mal- und Gestaltungstechniken. Beispielsweise wurden ,ma-
rokkanische Tiren” mit Airbrush Stiften, mit der Spritztechnik,
der Murmeltechnik und anderen kreativen Ideen gestaltet.

Weitere Kunstwerke waren unter anderem: Schlangen aus
Papptellern, marokkanische Teller in Kreisformenmustern mit
Perlen und Perlenstiften, Tassenuntersetzer mit Mosaik und
Modelliermasse. Inspiriert vom ,Maison de la Photograpie” in
Marrakesch wurden mit den Kindern schwarz-weif3 Fotos ge-
macht und einiges aus der marokkanischen Tradition nachge-
stellt. Fir den Garten von Yves Saint Laurent wurden Kakteen
und Blumen mit verschiedenen Methoden gemalt, gebastelt
und gestaltet. Um die ,blave Stadt” zu symbolisieren, wurden
viele Kunstwerke in verschiedensten Blauténen kreiert.

Seit Mai 2021 beschaftigen sich die Kitakinder mit dem The-
ma , Kunst aus aller Welt”, welches durch das ,Deutsche Kin-
derhilfswerk” geférdert wird. Im weiteren Verlauf des Projektes
werden noch weitere Kinstler und Kunstarten kennengelernt
und ausprobiert. Auch sind Atelierarbeiten, ein Museumsbe-
such, und noch einige Kunstausstellungen geplant.

Ziel des Projekts ist es, sich zum einen mit den Themen
Kunst und Kreativitét im kindlichen Alltag und zum anderen
mit unterschiedlichen Kulturen aus verschiedenen Léndern zu
beschaftigen. Die Kinder sollen Spaf3 am kreativen Erarbei-
ten von unterschiedlichen Kunstarten haben und so auch die
Gelegenheit erhalten, in die Welt der Verschiedenheit einzu-
tauchen.

KITA

St. Martins Umzug der Kita KBS mit selbstgebastelten
Laternen, St. Martinsliedern, Geschichten iiber St. Martin und
im Anschluss Weckmdnner und Tee

Die Besucher waren bei der Besichtigung unserer Vernissa-
ge begeistert und die Vorbereitungen haben sich gelohnt. Es
war schén so viele begeisterte Rickmeldungen zu bekommen.

KITA ZENTRUM ‘ ‘

SAUERLAND

Das Jahr neigt sich langsam dem Ende zu und Weihnach-
ten steht vor der Tur.

Leider kénnen wir Coronabedingt wieder nicht gemeinsam
so feiern , wie wir uns das gewinscht hatten. Trotzdem ge-
stalten wir mit den Kindern einen gemitlichen und besinn-
lichen Alltag. In den Gruppen wird gebastelt und gebastelt
und wir héren Weihnachtslieder. Ausserdem gestalteten alle
Gruppen Sterne und Lebkuchenménner fir den Weihnachts-
baum vor der Kirche. Auch der Nikolaus wird in diesem Jahr
in die Kita kommen und die Strimpfe der Kinder befillen.

Wie auch im vergangenen Jahr nehmen wir wieder am
digitalen Adventskalender teil.

Wir wiinschen allen Familien ruhige und gesunde Feierta-
ge und ein schénes neues Jahr 2022!

Kita Zentrum Saverland
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ST. HEDWIG DER SENIORENKREIS DER
Gottesdienste am Heilig Abend und in der ERLOSERGEMEINDE |S"|'

Weihnachtszeit

Mg pember 2021 WIEDER GESTARTET

Familienchristmette mit Krippenspiel

22:00 Uhr Andacht zum Heiligen Abend, Es war eine schwere Durststrecke in der Coronazeit fir un-

es singt der Chor sere Seniorinnen und Senioren, die sich wegen der Pandemie

so lange nicht treffen konnten. Das Kaffeetrinken und Kuchen

25. Dezember 2021 essen haben sie vermisst, die Spiele und Bastelanregungen,
11:00 Uhr Hochamt zum 1. Weihnachtsfeiertag

31. Dezember 2021
18:00 Uhr HI. Messe zum Jahresabschluss

2. Januar 2022
11:00 Uhr Wortgottesdienst

8. Januar 2022
18:00 Uhr Vorabendmesse — Sternsingeraktion

Durch Corona sind die Sitzplatze beschrankt. Bitte melden
Sie sich frihzeitig im Zentralen Pfarrbiro in Schierstein an.
Die Gottesdienste finden unter den derzeit geltenden Hygi-
eneregeln statt. Eine Anmeldung im Pfarrbiro sind jeweils
mittwochs bis 10:00 Uhr in der Woche vor dem Sonntag/
Feiertagsgottesdienst unter 0611/89 04 39 -0 oder unter die vorgelesenen Geschichten, das gemeinsame Singen sowie
st.peterundpaul@wiesbaden.bistumlimburg.de maglich. andere Abwechslungen wie Sitztanz oder kleine Vortrage.
Vor allem aber hat ihnen der Austausch untereinander gefehlt
— von Angesicht zu Angesicht — Gesprdche, bei denen man
sich in die Augen sehen kann, sein Gegeniber lacheln oder

\405\6“\0560“ mitfihlend zuhoren erlebt. Die reale Gemeinschaft eben.
S151P:“ ance Im Spatsommer haben die neuen Kirchenvorsteherinnen
1t E(\bse‘ge() oo Ella Kleis und Natalia Gerlach nun verantwortlich die Leitung
0 O ‘00_\6'-0 G5 Ubernommen. Mit viel Liebe sind von ihnen seit August nicht
A “.\S‘p‘ nur alle 14 Tage donnerstags einladend die Tische gedeckt
v \)\\\D 5‘30 und wunderschon dekoriert, Kaffee und Kuchen oder auch
Doﬂ\"‘“ herzhafte Késtlichkeiten gerichtet. Alle Seniorinnen werden
von ihnen aufmerksam bedient, es entstehen interessante Ge-
sprache, sie geben immer wieder verschiedene vorbereitete
Anregungen zur gemeinsamen Gestaltung der Nachmittage.
I M P R E S S U M Und es ist einfary zu spiren, dass alle sich gegenseitig ins

Herausgeber: Herz ge :hlossen haben.

Zu den néchsten Treffen laden wir herzlich ein:
Deanerstags von 15:00 — 17:00 Uhr im Gemeindezentrum
am Marktplatz Sauerland an folgenden Terminen:

KBS

Kinder- und Beratungszentrum Sauerland 13. + 7. Januar 2022
www.kbs-wiesbaden.de 10. + 24. Februar 2022 A
Layout, Satz und Realisierung: 10. + 24. Marz 2022

7 + 21. April 2022
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