
     

 
 
 

Gehirn-Jogging für Kinder (+ Eltern) 
 

Mit Kindern reimen + klatschen + singen 

hilft beim Logischen Denken + Rhythmusgefühl + Sprachentwicklung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Quellen:  
www.hallo-eltern.de, www.familie.de, www.mama-macht-spass.de, www.kinderfreude24.de 

 

Heile heile Segen, 
drei Tage Regen, 
drei Tage Schnee, 

dann tut es nicht mehr weh. 

Eine Kuh, die saß im Schwalbennest 
mit sieben jungen Ziegen. 
Die feierten ein Jubelfest 
und fingen an zu fliegen. 

Der Esel zog Pantoffeln an, 
ist übers Haus geflogen,  

und wenn das nicht die Wahrheit ist, 
dann ist es halt gelogen! 

 

Der Erste schneidet Apfelscheiben, 
der Zweite holt die Dattelfeigen. 
Der Dritte schneidet Birnen klein, 
der Vierte hackt die Nüsse fein. 
Der fünfte rührt das alles zart 
zu einem leck’ren Obstsalat. 

Liebe Sonne, komm heraus, 
komm aus deinem Wolkenhaus! 

Schick den Regen weiter,  
mach den Himmel heiter!  

Liebe Sonne, komm heraus, 
komm aus deinem Wolkenhaus. 

Mitten im Karottenfeld  
kam ein Hasenkind zur Welt.  

Als es die Karotten sah,  
fraß es alle auf, na klar. 

Morgens früh um sechs 
kommt die kleine Hex’. 

Morgens früh um sieben 
schabt sie gelbe Rüben. 
Morgens früh um acht 
wird Kaffee gemacht. 

Morgens früh um neun 
geht sie in die Scheun’. 
Morgens früh um zehn 
holt sie Holz und Spän’. 

Feuert an um elf 
kocht dann bis um zwölf. 

Fröschebein und Krebs und Fisch, 
hurtig Kinder, kommt zu Tisch! 

Eine kleine Schnecke  
saß in einer Hecke.  

Kriegte einen Schreck 
(pusten)  

Da war’n die Fühler weg. 

Vögel, die nicht singen, 
Glocken, die nicht klingen, 
Pferde, die nicht springen, 
Pistolen die nicht krachen, 
Kinder, die nicht lachen, 

was sind das für Sachen? 

Schwimmt der Wal durch den Kakao, 
ist er braun und nicht mehr blau. 

Schwimmt er dann durch Wasser, 
wird er immer blasser. 

Kennst du  
einen Reim  

in einer anderen 

Sprache?! 


