
Arie Antiche
Italienische Liebesgesänge  
aus dem 17. Jahrhundert  
Sabine Gramenz, Malte Kühn 
Samstag, 22. April, 18:00 Uhr 
Evangelische Erlösergemeinde

Jungen-Erlebnistag
Action und Spaß nur für Jungs 
Samstag, 6. Mai, 15:00 bis 21:00 Uhr 
Jugendzentrum Trafohaus

Gedichte und Geschichten
über Wiesbaden und den Rheingau
Lesung und Erzählcafé  
mit Heinrich Rahn, Autor 
Sonntag, 7. Mai, 11:30 Uhr 
Evangelische Erlösergemeinde

Picknick der Nationen
Beisammensein auf der Wiese 
Dienstag, 16. Mai, 16:00 Uhr 
Sauerlandpark

Filmnacht Sauerland
Open-Air-Kino 
Freitag, 23. Juni, 22:00 Uhr 
Marktplatz, Hof Gemeindezentrum

HansoriCelli
Konzert mit vier Violoncelli 
Samstag, 24. Juni, 17:00 Uhr 
Evangelische Erlösergemeinde

Schöne Ferien vor Ort
Spiel, Spaß, Kunst und Action 
Dienstag bis Samstag,  
11. bis 15. Juli,  
15:00 bis 19:00 Uhr 
Sauerlandpark

Kunstwerker
Kreative Ferienaktion 
Montag bis Donnerstag,  
31. Juli bis 3. August,  
15:00 bis 19:00 Uhr 
Sauerlandpark Kunstcontainer

Spieleabend zur Reformation 
Donnerstag, 24. August, 19:30 Uhr 
Evangelische Erlösergemeinde

Stadtteilfest Sauerland
Buntes Bühnen- und Platzprogramm 
Freitag,25. August, 16:00 bis 21:00 Uhr 
Sauerlandpark

A U S G A B E  A P R I L  2 0 1 7

K U LT U R W O C H E N  S A U E R L A N D  2 0 1 7

SOMMER DER 
    BEGEGNUNGEN

Die einzelnen Veranstaltungen werden von verschiedenen Gruppen und Einrichtungen organisiert.  
Nähere Infos unter Telefon: 205 17 10. Wir danken dem Kulturamt der Landeshauptstadt Wiesbaden 
und den Wohnungsgesellschaften GWH, GeWeGe, GWW und SEG für die Unterstützung.



5 0 +  M I T T E N D R I N

Ein Rezept für eine indische vegetarische Suppe mit  
Basmatireis von Kirupa und Sivalingam aus Sri Lanka.
1. Rote Linsen eine halbe Stunde im Wasser einweichen 
 lassen und danach in einem Topf weich kochen
2. In einem anderen Topf kleine schwarze Senfkörner,   
 Rapssamen und Fenchelkörner mit etwas Öl anbraten bis  
 sie platzen
3. Grob geschnittene Zwiebelscheiben und Aubergine dazu 
 geben und anbraten
4. Danach Möhren, Zuckerschoten und Knoblauch dazu  
 geben und andünsten
5. Die gekochten roten Linsen zum Gemüse dazugeben
6. Mit etwas Wasser auffüllen und mit Salz, Kümmel und   
 Pfeffer abschmecken
7. Nach Geschmack mit etwas Methy-Gewürz abschmecken  
 (das Methy-Gewürz sind helle, ockerfarbene Körner, die  
 auch gegen Bauchschmerzen helfen)

8. Wer es scharf mag, würzt mit Chillipulver. Es gibt eine  
 Chillipulvermischung die aus Korianderkörnern, Kümmel,  
 Zimt, Pfeffer, Kurkuma, Fenchel und Nelken besteht
9. Basmatireis kochen und zu der Suppe servieren

Interessiert Sie diese leckere vegetarische Suppe mit Reis 
aus Sri Lanka, dann kommen Sie zwischen 10:00 und 14:00 
Uhr zum „Kleinen Mittagstisch“ am Dienstag in das Gemein-
dezentrum der Evangelischen Erlösergemeinde und fragen 
nach den Zutatenmengen. 

Vielleicht haben Sie auch ein Kochrezept, das Sie gerne 
mit uns kochen möchten. Wir freuen uns auf Sie!

Petra Ebeling, Stadtteilbüro KBS

Der „Kleine Mittagstisch“ für alle 
Stadtteilbewohner ab 50 Jahren

Reparieren ist besser als Wegwerfen!           
Seit einem Jahr gibt es das RepairCafé  von 10:00 bis 13:00 

Uhr an jedem 2. Samstag im Monat im Gemeinschaftsraum 
am Marktplatz. Es kamen bisher über 100 Menschen und 
brachten ihre Kaffeemaschine, Staubsauger, Lampen, Was-
serkocher, Stereoanlagen, Toaster, PC’s, Fahrräder und vieles 
mehr. Über die Hälfte aller Gegenstände konnte, mit Hilfe der 
Ehrenamtlichen, wieder repariert werden. Es wurden Jacken 
geflickt, Reißverschlüsse eingenäht und Jeanstaschen genäht.  

Doch jetzt steht das Café vor dem AUS! 
Leider hat einer der Reparateure aufgehört und wir suchen 

dringend Fachleute, die reparieren können. Wir freuen uns 
über jeden, der mitmacht. Ein Stück Kuchen und eine Tasse  
Kaffee stehen immer für alle bereit.

Ansprechpartner: 
Stadtteilbüro KBS, Fidelis Sieben, Telefon: 0611/20 517-12.

Das RepairCafé  
braucht Ihre HILFE!

Einblicke in das  
MittenDRIN-Café  
jeden Mittwoch 
16:00 bis 18:00 Uhr

DRIN beim Interna-
tionalen Frauentag, 
Festveranstaltung 
im Wiesbadener 
Rathaus

Befragung im  
MittenDRIN-Café

G U T E S  B E I S P I E L ! A U T O R E N L E S U N G

„Klara, ich weiß nicht, ob wir nachher zum Dreck-weg-Tag 
gehen können - es regnet immer noch so stark.“ - „Aber Papa, 
ich möchte so gerne Müll sammeln gehen!“ So begann der 
Samstagmorgen, 18. März 2017, bei uns. Seit ein paar Tagen 
lagen bei uns Müllsäcke und Gartenhandschuhe, gestellt von 
der ELW für den diesjährigen Dreck-weg-Tag, 
für viele helfende Hände bereit. Die Nach-
frage dafür blieb leider trotz Aushang in der 
KBS-Kita und dem Gemeinschaftsraum aus 
und so starteten wir um 10:00 Uhr zu viert 
an der Kita um ein Zeichen gegen den Müll 
in unserer Nachbarschaft zu setzen. Wir 
sammelten kleinen (Zigarettenkippen, leere 
Zigarettenschachteln, Bierdeckel, Eisverpa-
ckungen, Taschentücher, Plastiktütchen) und 
großen Abfall (Flaschen, Dosen, Pizzakartons) auf und umrun-
deten die Kita, durchquerten den Sauerlandpark (hier beson-
ders schlimm betroffen der Bereich „Schulgarten“), und kamen 

über die sehr vermüllte Föhrer Straße zum Marktplatz. Trotz 
widrigem Wetter und kleiner Helferzahl kamen sechs prall ge-
füllte Müllbeutel zusammen.

Wir würden uns sehr freuen, wenn die Zahl der Helfer 
künftig etwas zahlreicher ist – schließlich ist ein aufgeräumter 
Stadtteil auch ein schönerer Ort zum Leben. 

Susanne und Frederick Diesing, Klara und Johanna,  
Bewohner

Im Rahmen des „Sommers der Begegnungen“ beteiligt sich  
das Sauerland 2017 am Projekt des Hessischen Rundfunks 
(hr2-kultur) „Literaturland Hessen – Ein Tag für die Literatur“. 

Für Sonntag, den 7. Mai, 11:30 bis 13:00 Uhr, laden die 
Evangelische Erlösergemeinde und das Kinder- und Beratungs-

zentrum Sauerland (KBS) in das Gemeindezent-
rum, Föhrer Straße 84 (Marktplatz Sauerland) zu 
einer Lesung mit Heinrich Rahn herzlich ein.

Der Romancier und Lyriker Heinrich Rahn lebt 
im Sauerland und fühlt sich mit der Gegend sehr 
verbunden. Bei den Kulturwochen im Sauerland 
hat er in den letzten Jahren schon mehrfach Le-
sungen aus seinen Romanen durchgeführt. Dies-
mal stellt er seine Gedichte und Geschichten vor, 
für die ihn die faszinierende Schönheit der Stadt 

Wiesbaden und die überwältigende Natur des Rheingaus in-
spiriert haben. Besonders hervorzuheben ist sein „Rhein-Frau-
enstein-Zyklus“, in dem es um 
den Goethestein geht, der zu 
Ehren Goethes bei Frauenstein 
errichtet wurde. Und vielleicht 
gibt es sogar die eine oder an-
dere märchenhafte Geschichte 
aus dem Sauerland… 

Nach der Lesung sind die Zu-
hörer dazu eingeladen, ins Ge-
spräch über die vorgestellten 
Orte zu kommen. Die Matinee 
wird musikalisch begleitet. Für 
Kaffee und Kuchen ist gesorgt. 
Der Eintritt ist frei.

„Dreck-weg-Tag“ 2017 im Sauerland – 
Acht Hände gegen den Müll

Gedichte und Geschichten über 
Wiesbaden und den Rheingau

 
8 . 6 . 2 0 1 7

S A U E R L A N D -
R U N D E

1 7 : 0 0  U H R

Am Samstag, dem 6. Mai 2017 findet von 8:00 bis 
16:00 Uhr der Jubiläums-Markt mit tollen Angeboten auf 
dem Freudenberger Festplatz am Veilchenweg, statt. Ne-
ben einer großen Auswahl an Beet- und Balkonpflanzen, 
Gemüse-, Salat- und Tomatenpflanzen, sowie verschiede-
ner Kräuter erhalten die Besucher eine fachkundige Bera-
tung und die Möglichkeit mitgebrachte Schalen und Blu-
menkästen bereits vor Ort bepflanzen zu lassen.

Weitere Informationen: www.kcg-freudenberg1953ev.de  
oder www.freudenberger-kerb.de

P FA N Z E N M A R K T

Am Kerbefreitag, 26. Mai 2017, wird ab 20:30 Uhr Tom 
Astor & Band das großen Festzelt am Veilchenweg mit den 
Klängen aus der Country-Musik begeistern.

F R E U D E N B E R G E R  K E R B



Z E N T R U M  S A U E R L A N D

Nach mehr als einem halben Jahr intensiver Renovierungs-
zeit sind die Gerüste und der einengende Bauzaun weg. Das 
Sauerlandzentrum ist nach der Erneuerung richtig schön ge-
worden. Den rasanten Unterschied erkennt man, wenn man 
die Rückseite des Schulgebäudes, die noch auf eine Sanie-
rung wartet, mit dem Eindruck von vorne vergleicht. Nicht nur 
die farbige Gestaltung hinterlässt einen ganz anderen Ein-
druck, man nimmt die Gebäudeelemente mit den Fenstern und 
Eingängen viel intensiver wahr. Viele kleine Elemente, wie z.B. 
die neue Beleuchtung und die Vordächer tragen dazu bei, 
dass der massive Komplex nun vielgestaltiger wirkt. 

Wir haben guten Grund, allen zu danken, die das möglich 
gemacht haben! Vor allem denjenigen, die in der Sauerland-
konferenz, dem Ortsbeirat und in der Stadtpolitik mit langem 
Atem darum gerungen haben und der Eigentümergemeinschaft 
von GWW, Sozial- und Schuldezernat der Stadt, die jetzt viel 
Geld investiert hat. Und nicht zuletzt ganz konkret dem Bau-
leiter, der mit viel persönlichem Engagement und Herzblut die 
Renovierung mit allen Beteiligten hervorragend organsiert hat. 
Herrn Georg Krauß von der GWW haben wir stellvertretend 
für alle in der letzten SauerlandRunde im März diesen Dank 
mit einem Blumenstrauß ausgesprochen (siehe Bild). 

Jetzt kommt es auf uns an, dass das frisch renovierte Gebäu-
de auch lange so erhalten bleibt. Es ist unser Sauerlandzent-
rum. Ein Ort, an dem sich Kinder, Jugendliche, Erwachsene, 
Familien und Senioren wohlfühlen sollen! Wir können stolz 
darauf sein, so einen Mittelpunkt unseres Stadtteils zu haben. 
Für einige mag so ein öffentliches Gebäude ein Objekt sein, 

an dem man sinnlose Zerstö-
rungswut austoben kann - es 
gab schon die ersten Graffitis! 
Wir sollten uns nicht scheuen, 
kleine und große Übeltäter 
anzusprechen, wenn sie sich 
falsch verhalten. Jede Sachbe-
schädigung wird konsequent 
angezeigt. 

Herr Krauß hat angeboten, dass wir uns nun über die Ge-
staltung des Marktplatzes Gedanken machen. Da wird das 
eine oder andere noch umsetzbar und zu finanzieren sein. 
In der nächsten SauerlandRunde am 8. Juni (17 Uhr, Gemein-
schaftsraum) wollen wir dazu Vorschläge und Ideen zusam-
mentragen. Alle sind dazu herzlich eingeladen.

Martin Weichlein, Stadtteilbüro KBS

Fast wie neu!

In den Räumen des ehemaligen Schlecker-Marktes, in der 
Föhrer Straße 74, hat im Oktober 2016 die dauerhafte Muster-
ausstellung „Belle Wi“ ihre Türen geöffnet. Wir zeigen vielfäl-
tige Lösungen, um zu Hause selbstbestimmt und selbständig zu 
bleiben. Lassen Sie sich kostenfrei über Gestaltungsmöglichkei-
ten, die den Alltag leichter und komfortabler machen, beraten. 
Zudem präsentieren wir eine große Anzahl hilfreicher Technik, 
die vor Ort ausprobiert werden kann. 

Unter anderem zeigen wir einen elektrischen Türspion, einen 
Funkgong für Menschen mit Hörbehinderungen, Möglichkeiten 
des Einbruchschutzes und der barrierefreien Erschließung von 
Stufen. Sie können Sessel mit Aufstehhilfen, verschiedene Not-
rufsysteme und Telefone ausprobieren. Der Herd in der Küche 
ist gesichert, so dass er sich bei hohen Temperaturen automa-
tisch abschaltet. Im Badezimmer zeigen wir unter anderem ein 
höhenverstellbares Dusch-WC, einen Waschtisch zum Daran-
setzen und eine bodengleichen Dusche.

Darüber hinaus gibt es eine Vielzahl nützlicher Produkte. 
Zum Beispiel war eine Besucherin sehr von einem elektrischen 
Glasdeckelöffner angetan – und brachte einige Tage später 
ein verschlossenes Glas ihrer Lieblingsmarmelade zu uns. „Ich 

will doch noch einmal probieren, ob auch original verschlosse-
ne Gläser geöffnet werden können! Dazu habe ich nicht mehr 
die Kraft in den Fingern.“ Und tatsächlich: Ohne Mühe wird 
der Deckel des Glases aufgedreht – nur mit Druck auf einen 
großen grünen Knopf.

Gerne bieten wir auch für Gruppen einen Rundgang an. 
Unter anderem haben uns schon der Seniorenkreis der Erlöser-
gemeinde und das „Café Mittendrin“ besucht.

Ohne Anmeldung können Sie dienstags von 14:00 bis 
18:00 Uhr, donnerstags von 11:00 bis 15:00 Uhr und jeden 
dritten Samstag im Monat von 10:00 bis 16:00 Uhr bei uns 
vorbeikommen. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Nicole Bruchhäuser, Amt für Soziale Arbeit

Belle Wi

Fit für die Schule 
Ab Montag, 24. April 2017 

immer montags von 8:00 bis 10:15 Uhr 
im Gemeinschaftsraum am Marktplatz.

Elterncafé jeden 3. Donnerstag im Monat  
16:00 bis 18:00 Uhr im Gemeinschaftsraum.

Mit Zuzana Karaffova & Petra Ebeling und  
den Lehrerinnen der Grundschule Sauerland.

• Austausch mit Eltern & Klassenlehrerinnen 
• Wie können Eltern & Kind gut in der Schule starten? 

• Wie „funktioniert“ das Schulsystem? 
• Wie gehen wir als Familie mit der Veränderung um? 

• Wie kann ich mein Kind unterstützen? 
• Welches Material braucht mein Kind? 

• Spaß am Lernen – wie kann das gehen? 
• Wenn ich an Grenzen stoße – was dann …?! 

• … und Ihre Wünsche und Themen

Infos in Ihrer Kita, bei der KiEZ-Verantwortlichen  
und bei den Kursleiterinnen.

„Mein Kind 

kommt in die Schule!“ 
Donnerstag, 22. Juni 2017 

16:00 bis 18:00 Uhr, im Gemeinschaftsraum

Mit Schulleiterin Frau Bressau und dem 

Lehrerkollegium der neuen Schulkinder 

sowie Petra Ebeling & Zuzana Karaffova.

MamBa
Jeden Dienstag 

9:00 bis 10:30 Uhr im Gemeinschaftsraum
für alle Schwangeren, Eltern mit Babys & Kleinkindern 

von 0 bis 3 Jahren (auch wenn ihr Kind in der Krippe ist)
Dienstag, 25. April 2017  

„Nähe, Verwöhnen, Selbständigkeit“ 
Was ist für mein Kind in den ersten Jahren wichtig 

mit Dipl. Pädagogin Patricia Schark  
und Charlotte Neumüller

Dienstag, 16. Mai 2017 
„Die 3 Kitas im Sauerland“ 

Die Kita-Leitungen stellen ihre Einrichtung vor,  
 mit Charlotte Neumüller

K I N D E R - E LT E R N - Z E N T R U M

Gemeinsam wurden wir im Rahmen der „Kinderkulturtage“ 
in das Reich der Träume entführt.

„Maxx Wolke“ ist für die Reparatur aller Träume von Men-
schen zuständig. Er erzählte uns von vier Träumen: Ronalda 
träumt von einem Tor in einem wichtigen Fußballspiel, ein 
anderes Mädchen möchte endlich auch mal einen gruseligen 

Traum träumen und ein kleiner Junge hat sich in Denise verliebt 
und träumt von einem Kuss. Sein Freund „Mülli“träumt von ei-
nem Flug einmal um die Welt.

Alle Kinder mussten Maxx Wolke beim Arbeiten helfen, 
indem sie ihn an das Klingeln des Telefons erinnerten, laut 
schrien, wenn die Chefin auftauchte und die Traumkugeln in 
die Traumfabrikmaschine einfüllen.

Es war ein toller lebendiger Theaterbesuch, bei dem Kinder 
und Mütter viel gelacht haben und sich zum Schluss für den 
tollen Ausflug bedankten. Wir freuen uns auf das nächste Mal!

Am Ende stellten sich unsere Kinder nur die Frage: „ Wie 
kommen wir denn an die Telefonnummer von Maxx Wolke, 
denn auf der Eintrittskarte stand sie nicht?! Vielleicht verrät er 
sie euch in eurem nächsten Traum…

Christine Gilberg, KiEZ-Verantwortliche

Ein traumhafter Ausflug 

Familienfreizeit vom 
3. bis 5 März 2017, 
Lindenmühle bei 
Ergeshausen



Erstmalig fand in diesem Jahr am 12.1.2017 eine Neu-
jahrswanderung der Kita Zentrum Sauerland statt. Eltern und 
Kinder nahmen mit großer Begeisterung an diesem Angebot 

teil. Mit ca. 60 Eltern und ca. 100 Kindern ging es bei Schnee 
durch die Felder zum Gemüsebauern Huber. Dort erwarteten 
uns warme Getränke und eine leckere Kartoffelsuppe. Am La-
gerfeuer wurden die Fackeln für den Rückweg angezündet. 
Am Ende waren sich Kinder, Eltern und Erzieher/innen einig: 
Dieses Angebot soll wiederholt werden.

Elke Tschirschnitz, Kita Zentrum Sauerland

Am 3. April 2017 fand ein erstes pädagogisches Treffen al-
ler Mitarbeiter der beiden Kindertagesstätten in der KBS-Kita 
statt. Im Vordergrund stand das gegenseitige Kennenlernen, 
die Vorstellung der Konzeptionen und ein gemeinsamer kuli-
narischer Abschluss.

Im Herbst ist ein weiteres gemeinsames Treffen in der Kita 
Zentrum Sauerland geplant.

Elke Tschirschnitz, Kita Zentrum Sauerland

Neujahrswanderung

Gemeinsames pädagogisches  
Mitarbeiter-Treffen der Kitas KBS und  
Zentrum Sauerland

K I TA  Z E N T R U M  S A U E R L A N DS V  S A U E R L A N D

1997 von begeisterten Hobbyfußballern gegründet bietet 
dieser Sportverein heute noch als einziger Sportverein für die 
Anwohner vom Sauerland ein umfassendes Fitnessangebot. 

In der Fußballabteilung spielen zwei Mannschaften unter 
der Leitung von Spielertrainer Yusuf Kasilmis. Die 1. Mann-
schaft steht zurzeit auf einem einstelligen Tabellenplatz in der 
Kreisliga C. Jeden Mittwoch um 20:00 Uhr halten sich Frauen 
unter fachkundiger Anleitung neunzig Minuten mit Musik fit. 
Als reine Hobbyspieler sind die Badmintonspieler donnerstags 
und samstags in der Grundschulhalle aktiv, danach die Turner 
oder Volleyballer. Seit zwei Jahren gibt es auch eine Koopera-
tion mit der Cricketabteilung. 

Der Verein, der den Stadtteil im Namen trägt, macht unser 
„Sauerland“ auch über Wiesbaden hinaus bekannt. 

Auch der SV-Sauerland leidet unter mangelnder Mitglied-
schaft. Dabei wurden die Beiträge seit vielen Jahren nicht er-
höht und sind mit 4,-/5,- Euro pro Monat erschwinglich.

Für die Geschicke des Vereins zeichnet seit mehr als 15 Jah-
re Joachim Macholdt als erster Vorsitzender verantwortlich. 

Wurde das letzte Jubiläum mit einem Tag des Sportangebo-
tes gefeiert, trifft man sich zum 20-jährigen am 1. Juni 2017 zu 
einem gemütlichen Beisammensein. Dann werden die Mitglie-
der geehrt, die seit Beginn im Verein tätig sind. Bereits am 19. 
Mai 2017 findet ab 19:00 Uhr die Jahreshauptversammlung 
mit Neuwahlen statt.

Joachim Macholdt, 1. Vorsitzender

Fit vor Ort - Der SV Wiesbaden  
Sauerland besteht seit 20 Jahren

A U S  D E M  T R A F O H A U S

Zu Gast beim Herrn Baron
Am 31. März haben wir, wie jedes Jahr, als Ehrenamtliche 

des Trafohaus bei den Vorbereitungen des Basars auf dem 
Weingut Baron Knyphausen geholfen. Zahlreiche Tische aus 

massivem Eichenholz galt es 
so zu arrangieren, dass dort 
die Verkäufer ihre Stände auf-
bauen konnten. Auch den, bei 
uns Jugendlichen sehr belieb-
ten, riesigen Spiegel, mit sei-
nen fast 150 Kilogramm, ha-
ben wir vom Dachboden des 
Weingutes in die Kelterhalle, 
in der der Basar stattfand, 
geschleppt. Das alles funk-
tionierte nur so gut, weil alle 
zusammen gearbeitet haben 
und jeder sich gleichermaßen 

engagiert hat. Zum Dank bekamen wir leckeren Kuchen in 
Hülle und Fülle und Apfelsaft. Nächstes Jahr sind wir sicher 
wieder dabei!

Die Ehrenamtlichen des Trafohaus

Ergänzung der Redaktion: Der Basar auf dem Weingut in 
Eltville, bei dessen Aufbau die Jugendlichen geholfen haben, 
wird von Mitgliedern der Johanniter Hilfsgemeinschaft durch-
geführt. Die Johanniter Hilfsgemeinschaft unterstützt das Mit-
tagessen im Trafohaus („Trafohaus isst gut“) regelmäßig durch 
großzügige Spenden. Als kleine Gegenleistung unterstützen 
die Ehrenamtlichen aus dem Trafohaus die Johanniter bei sol-
chen Anlässen.FIT UND FUN 

Fitnesstraining Für Frauen 

Der SV-Wiesbaden-Sauerland bietet seit 1999 eine  

Frauengymnastik an. Unter der Leitung von Andrea 

Kusch wird Ihnen ein abwechslungsreiches Fitnesstrainig 

angeboten. Im Training enthalten sind Elemente aus 

Aerobic, Pilates, Yoga, Bauch-Beine-Po, Bodystyling, 

Kantaera, Aroha, Kaha und Entspannung. Auch  

XL-Frauen werden ihr Körpergefühl und ihren Fitnessgrad 

verbessern können. 

Bitte Bringen Sie ein Handtuch, Sportschuhe  

und Wasser mit.

ORT: Sporthalle Grundschule Sauerland, Föhrer Str. 78, 

65199 Wiesbaden (bitte an der Glastür klopfen!)

ZEIT: Mittwoch, 20:00 Uhr bis 21:30 Uhr  

(nicht während der Schulferien)

KONTAKT: Andrea Kusch, kuschandrea@arcor.de,  

TELEFON: 06122/15151 oder 0172/6280052

Der Mitgliedsbeitrag beträgt 5,- Euro/Monat. 

Eine Schnupperstunde ist jederzeit kostenlos möglich.

Großer Kindersachenflohmarkt 

in der Grundschule Sauerland 

am 29.April 2017 von 12:00 bis 15:00 Uhr,  

auf dem Innengelände der 

Grundschule Sauerland, Föhrer Straße 80.

Für das leibliche Wohl ist mit einer Kuchentheke gesorgt.

Tischvergabe und Reservierung per E-Mail: 

kinderbasargrundschulesauerland@yahoo.com 

oder bei Frau Tajjiou unter 0611/6091711

Standgebühr: 8,- EUR

One Billion Rising - eine weltweite Aktion 
gegen Gewalt an Frauen - das Trafohaus 
und das DRIN-Projekt waren dabei auf 
dem Schlossplatz!

Tatkräftige Unterstützung 
von drei jungen Frauen 
aus dem Trafohaus beim 
Internationalen Frauentag  
im Rathaus



 bis 18.4. Pessachfest Jüdisch
 16. bis 17.4. Osterfest Christlich
 23.4. Türkisches Kinderfest 
 1.5. Tag der Arbeit
 10.5. Buddh. Neujahr  Buddhistisch 
  Wesak 2561
 14.5. Muttertag
 25.5. Christi Himmelfahrt Christlich
 27.5. bis 27.6. Fastenmonat Ramadan Islamisch
 30.5. bis 1.6. Schawuot Jüdisch
 1.6. Int. Kindertag
 4.6. bis 5.6. Pfingstfest Christlich
 15.6. Fronleichnam Katholisch

I N T E R K U LT U R E L L E R  K A L E N D E R

A U S  D E N  K I R C H E N G E M E I N D E N

Liebe Sauerländerinnen und Sauerländer,
wie schön, dass das Sauerlandzentrum so gelungen saniert 

werden konnte! Es macht richtig Spaß über den Marktplatz zu 
laufen und sich die Häuserfassaden anzuschauen. Die vielen 
spielenden Kinder sind nicht mehr die einzigen Farbkleckse 
auf dem Platz. Farbe gibt nicht nur dem Sauerlandzentrum 
eine freundlichere Ausstrahlung, es passt auch viel besser zu 
unserem Stadtteil. Denn das Sauerland hat nicht nur Farbe, 
sondern ist richtig bunt. Unterschiedlichste Menschen mit einer 
Vielzahl von Sprachen und Religionen leben hier. 

Die bunte Vielfalt ist ein Reichtum! Sie stellt uns aber auch 
vor die Aufgabe, unser Zusammenleben so zu gestalten, dass 
alle zur Geltung kommen und sich gegenseitig achten. 

Der Regenbogen ist ein schönes Zeichen, wie ein achtsames 
Miteinander gelingen kann. Alle Farben sind einzeln sichtbar 
und ordnen sich so aneinander, dass sie gemeinsam einen 
leuchtenden Bogen spannen von der Erde zum Himmel und 
wieder zur Erde. Wie eine vielfarbige Brücke, die verbindet, 
was entfernt ist, und dabei Gott mit einbezieht. Biblisch ist der 
Regenbogen ein Friedenszeichen, mit dem Gott am Ende der 
Arche-Noah-Geschichte Zukunftshoffnung gibt.

Als Erlösergemeinde und als KBS liegt uns ein gelingendes, 
buntes und friedliches Miteinander, aller Menschen im Sauer-
land am Herzen. Somit passt es gut, dass wir unser diesjäh-
riges Gemeinde- und KBS-Fest am 11. Juni unter dem Motto 
„Bunt wie der Regenbogen“ feiern. Hierzu laden wir alle Sau-
erländerinnen und Sauerländer herzlich ein!  

Ihre Pfarrerin Katharina Wegner

Gottesdienste jeden Sonntag 
  10:00 Uhr Gottesdienst (1. Sonntag im  
   Monat mit Abendmahl)
Osterfest 
 16.4.2017 11:00 Uhr Familiengottesdienst 
  12:00 Uhr Ostereiersuche und Pflanzenbörse 
  12:30 Uhr Ostersuppe 
Vorstellungsgottesdienst der Konfirmandinnen 
 7.5.2017 10:00 Uhr Pfrin. Wegner
Konfirmationsgottesdienst  
 21.5.2017 10:00 Uhr Pfrin. Wegner
Christi Himmelfahrt
 25.5.2017 10:30 Uhr Gottesdienst im „Himmelreich“ 
   Fahrdienst
Pfingstsonntag
 4.6.2017 10:00 Uhr Familiengottesdienst   
   Pfrin. Wegner
Pfingstmontag
 5.6.2017 11:00 Uhr Gottesdienst auf der Bauernaue  
Gemeinde- und KBS-Fest
11.6.2017 11:00 Uhr Familiengottesdienst       
 ab 12:00 Uhr Mittagessen, Kaffee und Kuchen 
 ab 13:00 Uhr  Buntes Programm im und ums  
  Gemeindezentrum

Evangelische Erlösergemeinde
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I M P R E S S U M

WIR SIND UMGEZOGEN! 
Ortsverwaltung Dotzheim, Im Wiesengrund 14 
Telefon: 0611/31-8711

Allgemeine Verwaltung: 
Dienstag:  8:00 bis 13:00 Uhr
Donnerstag:  8:00 bis 12:00 Uhr und 14:00 bis 18:00 Uhr
Freitag:  7:00 bis 12:30 Uhr

Sprechstunde Ortsvorsteher: 
Klaus Riehl (oder Stellvertreter Joachim Thiemann und 
Harald Kuntze)
DONNERSTAG, 1. JUNI 2017

Ortsbeiratssitzungen: 
MITTWOCH, 19. APRIL 2017, 19:00 Uhr,  
ab 17:30 Uhr Bürgerversammlung zum Thema Bebauung 
Gelände Simeonhaus
MITTWOCH, 7. JUNI 2017, 18:30 Uhr 
ORT: Im Wiesengrund 14, Sitzungssaal

O RT S V E R WA LT U N G  D O T Z H E I M


